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Тема недели: «Зима в лесу» 
08.01.2024 

1. Художественно – эстетиче-
ское развитие (музыка) 
2.Познавательное развитие  
(ФЦКМ) 
 

09.01.2024 
1. Физическое  развитие 
(по плану инструктора по 
ФК) 
2 Познавательное разви-
тие (ФЭМП):	  «	  Продолжать	  
учить	  сравнивать	  рядом	  	  
стоящие	  числа	  в	  пределах	  8.	  
Отвечать	  на	  вопросы	  Сколь-‐
ко,	  какое	  число	  больше,	  	  ка-‐
кое	  меньше.	  Находить	  	  
предметы	  одинаковой	  
длинны	  равные	  образцу.»  
Цель: Учить правильно  от-
вечать на  вопросы Сколько, 
какое число больше, какое-
меньше,  на сколько больше 
,на сколько  меньше.	  

10.01.2024 
1. Физическое развитие (по 
плану инструктора по ФК) 
2.Худ.- эстетическое раз-
витие (рисование): «Звери  в 
зимнем  лесу.». 
Цель: закрепление пропор-
ций (соотношение размера 
различных предметов) 
 

11.01.2024 

1.	  Худ.-‐	  эстетическое	  разви-‐
тие	  (музыка)	  (по	  плану	  муз.	  
руководителя)	  	  

2. Речевое развитие:	  	  чтение	  
русской	  народной	  сказки	  «Ли-‐
сичка	  сестричка	  и	  серый	  волк»	  	  

Цель:	  знакомство	  с	  народным	  
творчеством	  

12.01.2024 
1. Физическое  развитие   
(по плану инструктора по 
ФК) 
 2.Худ.- эстетическое раз-
витие (лепка)  
«Заяц  в зимней шубке» 
Цель: делить  кусок пласти-
лина на части  соответству-
ющей деталям  

Тема недели: «Олимпийские виды спорта» 

15.01.2024 
1. Художественно – эстетиче-
ское развитие (музыка): (по 
плану муз. руководителя) 
2.Познавательное развитие  
(ФЦКМ): Рассказ воспитателя: 
«Олимпиада и  олимпийское 
движение» 
Цель: знакомство с олимпийски-
ми играми. 

16.01.2024 
1. Физическое  развитие (по 
плану инструктора по ФК) 
2 Познавательное развитие 
(ФЭМП):	  «	  Учить	  	  понимать	  
отношение	  	  между	  рядом	  
стоящими	  	  числами	  9	  	  и	  	  
10.Познакомить	  	  с	  цифрой	  	  5.	  
Закрепить	  нахождение	  
предметов	  одинаковой	  	  ши-‐
рины	  	  по	  образцу».	  
Цель:	  понимать	  отношение	  
между	  рядом	  стоящими	  
числами	  9	  и	  10	  
  
 

17.01.2024 
1. Физическое развитие (по 
плану инструктора по ФК) 
2.Худ.- эстетическое раз-
витие (Рисование): «Олим-
пийские виды спорта ». 
Цель: изображение  человека  
в движении 
 

18.01.2024 
1.	  Худ.-‐	  эстетическое	  раз-‐
витие	  (музыка)	  (по	  плану	  

муз.	  руководителя)	   
2. Речевое развитие: расска-
зывание по  картине«Зимние  
виды спорта»	  
Цель:	  Составление	  описатель-‐
ного	  рассказа	  по	  картине 

19.01.2024 
1. Физическое  развитие   
(по плану инструктора по ФК) 
 2.Худ.- эстетическое разви-
тие (Аппликация)  
«Зимние виды спорта» 
Цель: изображение человека  в 
движении 

 
 



 
 

Тема недели: «Блокада Ленинграда» 
22.01.2024 

1. Художественно – эстетиче-
ское развитие (музыка): (по 
плану муз. руководителя) 
2.Познавательное развитие  
(ФЦКМ): Рассказ воспитателя: 
«Ленинград во время блокады» 
Цель: патриотическое воспита-
ние 
 

23.01.2024 
1. Физическое  развитие (по 
плану инструктора по ФК) 
2 Познавательное развитие 
(ФЭМП):	  «Познакомить	  с	  
количественным	  составом	  
числа	  3	  из	  единиц.	  Продол-‐
жать	  учить	  ориентироваться	  	  
на	  	  листе	  бумаги	  .». 
Цель: Знакомство с  количе-
ственным составом числа 3  
из единиц. 
 
 

24.01.2024 
1. Физическое развитие (по 
плану инструктора по ФК) 
2.Худ.- эстетическое раз-
витие (Рисование): «  Бло-
кадный  город». 
Цель: патриотическое вос-
питание 

25.01.2024 

1.	  Худ.-‐	  эстетическое	  разви-‐
тие	  (музыка)	  (по	  плану	  муз.	  
руководителя)	  	  

2. Речевое развитие : чтение  
С.Алексеев «Первая колонна» 
Цель: знакомство с военным 
рассказом 

26.01.2024 
1. Физическое  развитие   
(по плану инструктора по 
ФК) 
 2.Худ.- эстетическое раз-
витие (конструирование)  
«Военный город» 
Цель: составление из отдель-
ных зданий общей компози-
ции 

Тема недели: «Деревня зимой» 

29.01.2024 
1. Художественно – эстетиче-
ское развитие (музыка): (по 
плану муз. руководителя) 
2.Познавательное развитие  
(ФЦКМ): Рассказ воспитателя: 
«Деревн зимой» 
Цель: знакомство с особенностя-
ми жизни в деревне  зимой 
 

                              30.01.2024. 
Физическое  развитие (по 
плану инструктора по ФК) 
2 Познавательное развитие 
(ФЭМП):	  «Упражнять	  в	  пря-‐
мом	  и	  обратном	  	  счете	  в	  
пределах	  10.Познакомить	  с	  	  
цифрой	  6.Совершенствовать	  
умение	  видеть	  в	  окружаю-‐
щих	  предметах	  круг,	  квадрат,	  
треугольник,	  	  прямоуголь-‐
ник.»	  
Цель:	  счет	  прямой	  	  и	  обрат-‐
ный	  в	  	  пределах	  10.	  
	  
                                

                          31.01.2024 
1. Физическое развитие (по 
плану инструктора по ФК) 
2.Худ.- эстетическое раз-
витие (Рисование): «Зим-
няя деревня». 
Цель: изображение зимнего 
пейзажа 
 

	  	    

 


