
Январь 2024-2025 уч. год 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Тема недели: «Зимушка-хрустальная» 

 
 

09.01.2024 
1. Худ. - эстетическое 
развитие (рисование): 
«Зимний пейзаж» 
Цель:  усвоение ранее 
приёмы рисования 
2. Худ.- эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану муз. руководителя) 
 

10.01.2024 
1.Познавательное 
развитие: 
Математические 
представления «Сравнение 
трех предметов по 
велечине» 
Цель: Закрепление 
сравнений групп предметов 
2. Худ. - эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану музыкального 
руководителя) 
3. Физическое развитие (по 
плану инструктора по ФК)  
(вечер) 
 
 

11.01.2024 
1. Худ. - эстетическое 
(аппликация) «Зима в лесу» 
Цель: Формирование 
представлений детей о зиме. 
2. Физическое развитие (по 
плану инструктора по ФК) 
 
 

12.01.2024 
1. Речевое развитие: 
Связная речь рассказ 
К.Ушинского «Проказы 
старушхи-зимы» 
Цель: Расширение знаний 
детей о творчестве К. 
Ушинского. 
2. Худ. - эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану музыкального 
руководителя) 
 

Тема недели: « Спорт. Зимние виды спорта» 

15.01.2024 
1.Познавательное 
развитие. Ознакомление с 
окружающим миром : 
«Знакомство с зимними 
видами спорта» 
Цель: Формирование и 
расширение знаний детей о 
зимних видах спорта. 
2. Физическое развитие 
(по плану инструктора по 
ФК) 
 
 

16.01.2024 
1. Худ. - эстетическое 
развитие (рисование): 
"Снежная	
  баба"	
  	
  
Цель: Развитие умений 
через рисунок выражать 
эмоции. 
2. Худ.- эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану муз. руководителя) 
 

17.01.2024 
1.Познавательное 
развитие. 
Математические 
представления. 
«Ориентирование в 
пространстве и во времени»  
Цель: Формирование 
умений упражнять в счете 
до 5. 
2. Худ. - эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану музыкального 
руководителя) 
3. Физическое развитие 
(по плану инструктора по 
ФК) (вечер) 

18.01.2024 
1. Худ. - эстетическое 
(лепка) «Спортсмен» 
Цель: Развитие 
представлений детей о частях 
тела человека. 
 
2. Физическое развитие (по 
плану инструктора по ФК) 
 
 

19.01.2024 
1. Речевое развитие: 
Звуковая культура речи: 
звук Ж 
Цель: Формирование 
умений в произношении и 
звука Ж(в слогах, словах). 
2. Худ. - эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану музыкального 
руководителя) 
 



Тема недели: «Путешествие на северный полюс» 
22.01.2024 

1.Познавательное 
развитие: Ознакомление с 
окружающим миром 
«Путешествие на северный 
полюс » 
Цель:	
  Закрепление 
представлений детей с 
природой Севера. 
2. Физическое развитие 
(по плану инструктора по 
ФК) 
 
 

23.01.2024 
1. Худ. - эстетическое 
развитие (рисование): 
«Белый медведь» 
Цель: Формирование 
умений изображать зверей. 
2. Худ.- эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану муз. руководителя) 
 

24.01.2024 
1.Познавательное 
развитие. 
Математические 
представления: 
«Закрепление пройденного 
материала» 
Цель: Формирование 
умений считать в пределах 
5 
2. Худ. - эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану музыкального 
руководителя) 
3. Физическое развитие 
(по плану инструктора по 
ФК)  
(вечер) 
 
 

25.01.2024 
1. Худ. - эстетическое 
(аппликация) «Жилище 
эскимоса» 
Цель: Развитие знаний детей 
об образе жизни людей 
Севера. 
2. Физическое развитие (по 
плану инструктора по ФК) 
 
 

26.01.2024 
1. Речевое развитие: 
Лескические игры и 
упраждениня «Север» 
Цель: Формирование 
у детей умений 
внимательно и 
заинтересованно слушать. 
Закрепления знаний о 
природе Севера. 
2. Худ. - эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану музыкального 
руководителя) 
 

Тема недели: «Волшебница вода» 
29.01.2024 

1.Познавательное развитие 
Ознакомление с 
окружающим миром: 
«Вода вокруг нас» 
Цель: Формирование 
представлений детей о воде. 
 
2. Физическое развитие (по 
плану инструктора по ФК) 
 
 

30.01.2024 
1. Худ. - эстетическое 
развитие (рисование): 
«Куда бежит река» 
Цель: Обучение детей 
нетрадиционным способам 
рисования. 
2. Худ.- эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану муз. руководителя) 
 

31.01.2024 
1.Познавательное 
развитие : 
Математические 
представления: 
«Сравнение трех предметов 
по ширине» 
Цель: Формирование 
умений представления о 
значении слов вчера, 
сегодня, завтра. 
2. Худ. - эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану музыкального 
руководителя) 
3. Физическое развитие (по 
плану инструктора по ФК)  
(вечер) 
 

  



	
  


