
 
 

	
  

 

Январь 2023-2024 уч. год 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

Тема недели: «Зима» 

 
 

09.01.2024 
1. Худ.- эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану муз. руководителя) 
2. Худ. - эстетическое 
развитие (лепка): 
”Миски для медведей” 
 Цель: Формирование 
навыков лепить из 
пластилина 
 
 

10.01.2024 
1. Познавательное 
развитие (Природа):  
“Покормим птиц” 
Цель: Представление о 
птицах 
 2. Худ. - эстетическое 
развитие (рисование): 
“Зимний лес ”  
Цель: Знакомство с 
красками 
 
 

11.01.2024 
1. Физическое развитие  (по 
плану инструктора по ФК) 
2. Речевое развитие: 
(Формирование словаря) 
  “Новогодние Праздники ”  
Цель: Развитие слухового 
внимания и восприятия  
 
 

12.01.2024 
1. Худ.- эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану муз. руководителя) 
2. Познавательное 
развитие 
(конструирование):  
“Лисичка из кубиков” 
Цель: Развитие фантазии 
и мелкой моторики 
 
 

Тема недели: «Зима» 
15.01.2024 

1. Физическое развитие 
(по плану инструктора по 
ФК) 
2. Речевое развитие: 
(Формирование словаря) 
“Мы с друзьями играем в 
снежки ” 
Цель: Развитие слухового 
внимания и восприятия  
 
 

16.01.2024 
1. Худ.- эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану муз. руководителя) 
2. Худ. - эстетическое 
развитие (лепка): 
”Ягодки для птичек” 
 Цель: Формирование 
навыков лепить из 
пластилина 
 
 

17.01.2024 
1. Познавательное 
развитие (Окружающий 
мир ):  
“Что за форма? ” 
Цель: Знакомство с 
геометрическими 
фигурами 
 2. Худ. - эстетическое 
развитие (рисование): 
“Снеговик  ”  
Цель: Знакомство с 
красками 
 
 
 

18.01.2024 
1. Физическое развитие  (по 
плану инструктора по ФК) 
2. Речевое развитие: 
(Знакомство с фольклором) 
  “Баю-бай ”  
Цель: Развитие слухового 
внимания и восприятия  
 

19.01.2024 
1. Худ.- эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану муз. руководителя) 
2. Познавательное 
развитие 
(конструирование):  
“Домик из бумаги” 
Цель: Развитие фантазии 
и мелкой моторики 
 



 
 

	
  

Тема недели: «Зима» 
22.01.2024 

1. Физическое развитие 
(по плану инструктора по 
ФК) 
2. Речевое развитие: 
(Формирование звуковой и 
интонационной культуры 
речи) 
“Кто как кричит” 
Цель: Развитие слухового 
внимания и восприятия  
 

23.01.2024 
1. Худ.- эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану муз. руководителя) 
2. Худ. - эстетическое 
развитие (лепка): 
”Заборчик для избушки 
(столбики)” 
 Цель: Формирование 
навыков лепить из 
пластилина 
 
 

24.01.2024 
1. Познавательное 
развитие  (Природа):  
“Собака со щенятами ” 
Цель: Знакомство с 
животными 
 2. Худ. - эстетическое 
развитие (аппликация): 
“Зайчик ” (из ватных 
дисков) 
Цель: Формирование 
умения складывать целое 
из частей 
 

25.01.2024 
1. Физическое развитие  (по 
плану инструктора по ФК) 
2. Речевое развитие: 
(Формирование словаря) 
  “Как мы играем с куклами”  
Цель: Развитие слухового 
внимания и восприятия 

26.01.2024 
1. Худ.- эстетическое 
развитие (музыка) (по 
плану муз. руководителя) 
2. Познавательное 
развитие 
(конструирование):  
“Горка” 
Цель: Развитие фантазии 
и мелкой моторики 
 

29.01.2024 
1. Физическое развитие 
(по плану инструктора по 
ФК) 
2. Речевое развитие:          
(Формирование звуковой и 
интонационной культуры 
речи)  
“Машина едет и гудит” 
Цель: Развитие слухового 
внимания и восприятия  

	
  

30.01.2024 
1. Худ.- эстетическое развитие 
(музыка) (по плану муз. 
руководителя) 
2. Худ. - эстетическое 
развитие (лепка): 
”Снеговик”(2 шара) 
 Цель: Формирование навыков 
лепить из пластилина 
 

	
  
	
  

	
  

31.01.2024 
1. Познавательное 
развитие (Природа):  
“Зима” 
Цель: Представление 
о зиме 
 2. Худ. - 
эстетическое 
развитие (рисование): 
“Колобок”  
Цель: Знакомство с 
красками 

	
  

	
   	
  

	
  


